
Лёд на водоемах 
С повышением температуры воздуха на водоёмах области, где устоялся 

ледяной покров начал таять, кто обычно испытывает его на прочность – 

любители зимней рыбалки и дети.  

В целях предупреждения несчастных случаев и происшествий на 

водных объектах, спасатели рекомендуют соблюдать правила безопасности.  

Показательным стал недавний трагический случай в Жабинковском 

районе, где на искусственном водоеме утонуло двое детей. По одной из 

версий, дети проверяли крепость льда, который их не выдержал. 

 Помните, выходить на тонкий лед опасно для жизни. Грязный, буро-

серый цвет льда говорит о его непрочности. Безопасным считается лед 

толщиной не менее 7-10 см. Он должен быть зеленого или голубовато-

зеленого цвета. Не стоит проверять прочность льда, прыгая на нём или 

ударяя ногой. Кроме того, отправляясь на зимнюю рыбалку, необходимо 

правильно экипироваться. Возьмите с собой минимальный набор 

спасательных средств: веревку, палку, доску, спасательный жилет и шини. 

Обязательно поговорите с детьми об опасности игр на льду. Ни в коем случае 

не отпускайте одних на водоемы. 

Не рекомендуется выходить на лед, если вы одни и в пределах 

видимости нет никого, кто смог бы прийти на помощь, а также в пургу и в 

темное время суток. При движении по ледовому покрытию следует быть 

осторожными, внимательно следить за его поверхностью, обходить опасные 

и подозрительные места: впадения ручьев, выхода грунтовых вод и родников, 

сброса промышленных и сточных вод, вмерзшие кусты осоки и травы. 

Нельзя ступать на поверхность водоема, если она рыхлая, или где-то 

проступает вода.  

Также запрещается собираться на льду большими группами, а при 

переходе через водоем надо соблюдать расстояние друг от друга в 5-6 

метров. Прочность льда проверяется не ударом ноги, а крепкой палкой. Если 

лед под вами становиться тоньше и начинает трескаться, аккуратно 

отступайте по своему же следу к берегу скользящими шагами, не отрывая 

ног ото льда и расставив их на ширине плеч. Нельзя бежать по льду – это 

может спровоцировать быстрый раскол поверхности.  

Помните о собственной безопасности и о безопасности своих детей. Не 

выходите на тонкий лед. 
 


